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Het geheim achter zestig jaar 
huwelijk 

 

  
 

Wat is het recept voor een langdurige liefde? Zo rond Valentijnsdag vragen we 

ons dat wellicht af. De documentaire Eeuwige Liefde probeert een antwoord te 
vinden. 

In de documentaire Eeuwige Liefde volgt journalist en filmmaker Geertjan 

Lassche drie koppels die al zestig jaar lang samen door het leven gaan. In 
aanloop naar hun diamanten huwelijk vertellen ze openhartig over wat het vraagt 
om elkaar niet los te laten wanneer het leven zwaarder wordt. 

Diamanten huwelijken 

In een tijd waarin steeds meer mensen heel laat of zelfs helemaal niet meer 
trouwen groeit iets opvallends: het aantal diamanten huwelijken neemt toe. 

Inmiddels vieren jaarlijks ruim zeventienduizend echtparen in Nederland hun 
zestigjarig huwelijk. De film Eeuwige Liefde zoomt in op drie van deze stellen  

zoomt in op drie van deze stellen en laat zien hoe liefde, toewijding en veerkracht 
er in de praktijk uitzien. huwelijk. De film Eeuwige Liefde zoomt in op drie van 

deze stellen en laat zien hoe liefde, toewijding en veerkracht er in de praktijk 
uitzien. 

Durven liefhebben 

De documentaire volgt Gerard en Johan uit Amsterdam, Jo en Jan uit 

Haaksbergen en Fenny en Mezach uit Bovensmilde. Zes levens, drie liefdes, drie 
manieren van samen oud worden. Ze kijken terug op een leven dat ze samen 

hebben doorstaan: van het durven liefhebben wie je wilt, tot het doorbreken van 
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vastgeroeste rollen en verwachtingen. Hoe overleeft een relatie ziekte en 
verdriet? Wat vraagt het om zes decennia bij elkaar te blijven? ■ 

Lees verder 

 
 

Heeft u iets speciaals te melden aan de lezers van  
ONS Mailmagazine? Een leuke activiteit van uw afdeling, een 

bijzondere hobby of een waardevolle tip? 

Vul dan hier het formulier in 

 

  

 

  

  
 

  

Samenwerkingen KBO-Zuidlaren en KBO-
Noordenveld/Westerkwartier 

Drenthe - KBO-Noordenveld/Westerkwartier hield op 20 januari haar 

Ledenvergadering. De opkomst bedroeg 50 % van het ledenbestand. Meer 
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samenwerken en meer in de publiciteit treden is het verzoek vanuit de leden van 
KBO-Noordenveld/Westerkwartier. 

Lees verder 

 
 

  

Volop feest in Flevoland 

Flevoland - 40 jaar provincie Flevoland, 50 jaar stad Almere en 40 jaar KBO Almere! 

Lees verder 

 
 

  

Ons uitje naar toneelvereniging Dindua 

Groningen - Zoals elk jaar stond er een uitje op het programma naar Dindua. Een 

toneelvereniging in Westerlee. Samen met de K.B.O. en de parochianen van de St. 
Vituskerk gingen we ernaartoe op een vrijdagavond. 

Lees verder 
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De zin en onzin van vaccineren 

Veel mensen zijn door de hoeveelheid berichten over infectieziekten en vaccinaties 
het overzicht kwijt. Er wordt zoveel gezegd, geschreven en beweerd dat het soms 

lastig is om te weten wat nu écht klopt. Daarom organiseren de ouderenbonden 
aangesloten bij het Senioren Netwerk Nederland een nieuwe en toegankelijke 
voorlichtingsbijeenkomst: Vaccineren: de zin en de onzin. 

Lees verder 

 
 

  

Oud en overbodig? Negatieve beeldvorming over 
ouderen 

Ondanks de waardevolle rol die ouderen spelen in de samenleving overheersen in de 
media en in het dagelijkse leven te vaak nog negatieve stereotypen zoals 

kwetsbaarheid, hulpbehoevendheid en last – volgens sommigen ballast – voor de 
jongere generaties.  

Lees verder 

 
 

  

Goede voornemens: doorzetten en volhouden! 

Aan het begin van het nieuwe jaar namen ongeveer vier op de tien volwassen 

Nederlanders zich voor iets in hun leven te verbeteren. Onder onze achterban lag het 
percentage mensen dat een goed voornemen had nog hoger. 

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/11/MgcBMUnlyn5k6TMHqvZl1w/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hcnRpa2VsZW4vZGUtemluLWVuLW9uemluLXZhbi12YWNjaW5lcmVuLw
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/12/yfs2NTayaK4qAJ3ZukGzDA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hcnRpa2VsZW4vb3VkLWVuLW92ZXJib2RpZy1uZWdhdGlldmUtYmVlbGR2b3JtaW5nLW92ZXItb3VkZXJlbi8


Lees verder 

 
 

  

ADHD bij ouderen onderschat en onderbelicht 

Onbegrepen klachten, late herkenning en een duidelijke behoefte aan meer kennis 
en passende zorg. Dat is het beeld dat naar voren komt uit een grote peiling over 
ADHD op latere leeftijd. 

Lees verder 

 
 

  

 

  

 

  

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/13/WKrYKl_2bYzVojbA6jFMfQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hcnRpa2VsZW4vZ29lZGUtdm9vcm5lbWVucy1kb29yemV0dGVuLWVuLXZvbGhvdWRlbi8
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https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/15/Prm2uDqCETdhgfsmzleEzw/aHR0cHM6Ly9tZXViZWx6b3JnLm5sL2FjdGllLXBhZ2luYS8_dXRtX3NvdXJjZT1vbnMmdXRtX21lZGl1bT1wYXJ0bmVyY29udGVudCZ1dG1fY2FtcGFpZ249Zmxvd3NpdDUwMA


Boodschappen doen; hoe betaalt u? 

▢ Ik betaal altijd contant, dus de mogelijkheid om contant af te rekenen moet 

blijven.  

▢ Ik betaal soms contant en soms met pin. De mogelijkheid om cash te betalen 

moet blijven.  

▢ Ik betaal soms contant en soms met pin. Ik zou het niet missen als cash betalen 

niet meer kan.  

▢ Ik betaal altijd met pin of mobieltje. Contant betalen moet wel blijven.  

▢ Ik betaal (haast) altijd met pin of mobieltje. Ik zou het niet missen als cash betalen 

niet meer kan.  

  

Klik hier om te stemmen 

 

 

 

  

  
 

Friesland 
 

  

Een ode aan de liefde 

2017 

Bron: Fries Film & Audio Archief, Historisch Centrum Leeuwarden [Sjoerd Andringa][CC0 1.0] 

Bekijk de video  

 

 

Groningen 
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Kerstverlichting en carnaval 

1970-1980 

Bron: Filmbank Groningen [AV21446] [J. Folkerts-Maassen, J.K. Folkerts] 

Bekijk de video  

 

  

 

Drenthe 
 

  

25 jaar liefde, een feest van Berend & Trientje 

ca. 1980 

Bron: Drents Archief [1115 AV1115] 

Bekijk de video  

 

 

In samenwerking met het Fries Film & Audio Archief, Filmbank Groningen en het Drents 
Archief. 
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https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/24/VDPAWgfgp3lpHxWsq38ehQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9iZWVsZGVuLXZhbi12cm9lZ2VyLz9wYWdlPTEmdGVybT1kcmVudGhlLXJlZ2lv


De inhoud van deze artikelen is afkomstig van derden en valt niet onder de verantwoordelijkheid van de redactie 
van ONS Magazine. 

 

  

MEUBELZORG 
Ervaar het zelf 

Wilt u écht lekker zitten? Met adaptief comfort van Flowsit® worden uw drukpunten 

continu gemeten en automatisch verlaagd. Zo zit u urenlang lekker & pijnvrij. Excl. bij 
Meubelzorg. 

Lees verder 

 
 

 

  

  
 

  

KOFFIE-CONCERTEN 

  

ANNATHEATER 

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/25/tqMs1vGnbwWzwL3yTG3tZQ/aHR0cHM6Ly9tZXViZWx6b3JnLm5sL2FjdGllLXBhZ2luYS8_dXRtX3NvdXJjZT1vbnMmdXRtX21lZGl1bT1wYXJ0bmVyY29udGVudCZ1dG1fY2FtcGFpZ249Zmxvd3NpdDUwMA
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/26/Ks8-NoRq-3kCyNBqt4Ds1w/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2hvbGx5d29vZC1tZWVzbGVwZW5kZS1maWxtbXV6aWVrLw
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/27/CkY_O70ix2wZqjHRkDssdA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2lldHNlcnR1c3NlbmluLXBldGVyLXZhbi1kZXItbWFhcy8


  

BOKKENRIJDERS 

  

WORLD CONCERTS 

 

t/m 25/02 

 

Gratis entree: Hollywood – Meeslepende filmmuziek 

07/03 

 

Gratis consumptie: IETSERTUSSENIN – Peter van der Maas 

april 

 

10% korting:  
Bokkenrijders: een nieuwe Limburgse spektakelmusical 

t/m 29/06 

 

25% korting: 
Theaterconcert Chanson 

 

Bekijk de hele Eropuit-agenda  

 

 

  

  
 

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/30/4FNjEAh3xx84CoSP5Jg0-g/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2hvbGx5d29vZC1tZWVzbGVwZW5kZS1maWxtbXV6aWVrLw
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/31/JUtSdaYmmCR6Kk61v2ietA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2lldHNlcnR1c3NlbmluLXBldGVyLXZhbi1kZXItbWFhcy8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/32/g8pf6F3EGMKqrEMrIFZlTQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2Jva2tlbnJpamRlcnMtZWVuLW5pZXV3ZS1saW1idXJnc2Utc3Bla3Rha2VsbXVzaWNhbC8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/33/3V-MlkAAK0yX53X2OSO2wA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2NoYW5zb24tdGVydWctaW4tZGUtdGhlYXRlcnMv
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/34/hQzqnqNrcBJVm5SeKzdidw/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0LW92ZXJ6aWNodC8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/28/toa9TUuRPMUvvn3y2rmW6w/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2Jva2tlbnJpamRlcnMtZWVuLW5pZXV3ZS1saW1idXJnc2Utc3Bla3Rha2VsbXVzaWNhbC8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/29/Mg0rfRt4FTNQqScJMKIJXQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9lcm9wdWl0L2NoYW5zb24tdGVydWctaW4tZGUtdGhlYXRlcnMv
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Op naar het land van de 1.000 bergen! 

  

ONS LEDENVOORDEEL 

FlinQ Oplaadbare LED Kaarsen - Set van 3 
 

Bekijk de aanbieding  

 

Bekijk de aanbieding  

 

 

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/37/n48ORqbvffSOAbQTqeWdzw/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vb3AtbmFhci1oZXQtbGFuZC12YW4tZGUtMS0wMDAtYmVyZ2VuLw
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/38/NbyaXzuVZ6KkX-UlOhe-YQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vZmxpbnEtb3BsYWFkYmFyZS1sZWQta2FhcnNlbi1zZXQtdmFuLTMv
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/35/8v1y7oUBqWegVYX_hn-dkQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vb3AtbmFhci1oZXQtbGFuZC12YW4tZGUtMS0wMDAtYmVyZ2VuLw
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/36/yVn6HHANkGGY1JMJ4Hgpfw/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vZmxpbnEtb3BsYWFkYmFyZS1sZWQta2FhcnNlbi1zZXQtdmFuLTMv


  

ONS LEDENVOORDEEL 

  

ONS LEDENVOORDEEL 
 

BREND Digitale Verrekijker met Nachtmodus 

VEX Vergrootglasbril met LED-licht 
 

Bekijk de aanbieding  

 

Bekijk de aanbieding  

 

 

 

  

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/41/5XxRfXoR2TQaLxEJZA6RUg/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vYnJlbmQtZGlnaXRhbGUtdmVycmVraWprZXItbWV0LW5hY2h0bW9kdXMv
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/42/zs5Zg_gIaaDBj6CxTEqeaA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vdmV4LXZlcmdyb290Z2xhc2JyaWwtbWV0LWxlZC1saWNodC8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/39/UiZyoiLjhKhhrSdhDgK8Jg/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vYnJlbmQtZGlnaXRhbGUtdmVycmVraWprZXItbWV0LW5hY2h0bW9kdXMv
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/40/hGypztx12C2-QrzHJ6D2BQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9hYW5iaWVkaW5nZW4vdmV4LXZlcmdyb290Z2xhc2JyaWwtbWV0LWxlZC1saWNodC8


  
 

Iedere dag 8 gratis puzzels exclusief voor leden. Een dag overgeslagen? Geen 

probleem. De puzzels worden 7 dagen bewaard. U vindt het puzzelarchief 
onderaan de puzzelpagina. 

  

  

Ga naar de puzzelomgeving  

 

Puzzel van de maand 

Heeft u de oplossing in de printeditie van ONS nummer 2 al gedeeld met 

ons? Blader naar de laatste pagina en stuur uw inzending naar: puzzel@ 
onsmagazine.nl 

Maak kans op: 
Eén van de vijf exemplaren van het boek De 100 mooiste campertrips van 
Nederland en België ter waarde van €27,50 

 

Over ONS Mailmagazine 

ONS Mailmagazine is een uitgave van Senioren Brabant-Zeeland, KBO Flevoland, KBO Fryslân, KBO 

Gelderland, Senioren Groningen, Senioren Limburg, Senioren Overijssel, KBO Utrecht en diverse KBO-

Afdelingen in Drenthe. ONS Magazine verschijnt elf keer per jaar als gedrukt magazine en twaalf keer 

per jaar als digitaal mailmagazine. ONS Magazine en ONS Mailmagazine zijn ook te lezen op 

onsmagazine.nl. 

Alle voordelen van www.onsmagazine.nl: 

✓ Meer dan honderd eropuit-tips met ledenvoordeel  

✓ Aantrekkelijke productaanbiedingen  

✓ Ledenvoordeel van onze partners  

✓ Elke dag gratis acht nieuwe puzzels  

https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/44/dnylkzEV8boId-15Zkx0xA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9wdXp6ZWxlbi8
mailto:puzzel@onsmagazine.nl
mailto:puzzel@onsmagazine.nl
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/45/TDNUr4UGRwt4m46WprX92g/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/46/HABinDYWSZ0uUxyzLiG6WA/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC8
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/43/QEFQ66SBd0ioOTFkfL7maQ/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC9wdXp6ZWxlbi8


✓ Een kiosk met alle nummers van ONS Magazine  

✓ Twaalf keer per jaar ONS Mailmagazine 

Volg ons op social media 
 

  

 

 Klik hier om uit te schrijven op het mailmagazine. 
 
 

 

  
 

https://ssx7n.mjt.lu/unsub2?m=AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec&b=1c8e3356&e=0b18cca3&x=ZLPWHL_axozFfSMzruhwqJhs8MNd0ExXCiHaq0arPoc&hl=nl_nl
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/0/IcEq2BpX-pv6himIoGrqaw/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC8?b=3
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/0/IcEq2BpX-pv6himIoGrqaw/aHR0cHM6Ly9vbnNtYWdhemluZS5ubC8?b=3
https://ssx7n.mjt.lu/lnk/AUcAAI8KVgAAAc6ECOQAA-i0dYkAAYKHqqcAnoCnACZXPwBpjwWhjip9kNJQQ3-PHN7JRuefIgAjtec/47/WG6_F6bHwaRSG8RdkLxhzg/aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL09uc21hZ2F6aW5lLm5sLw

